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w kolarstwie szosowym

SULOW - KULIKOW

12 sierpnia 2023

CEL WYSCIGU

Uczczenie pamigci dtugoletniego trenera kolarstwa Kazimierza Kowalczyka.
Popularyzacja kolarstwa i turystyki rowerowej w Wojewodztwie Lubelskim.
Propagowanie zdrowego trybu zycia, aktywnego wypoczynku i rekreac;ji.
Zachgcenie mtodziezy do uprawiania sportu.

Propagowanie zdrowego trybu zycia.

Promocja Wojewodztwa Lubelskiego, w szczeg6lnosci Gminy Sutow.

ORGANIZATOR
Urzad Marszatkowski w Lublinie
Wojt Gminy Sutow
Okregowy Zwigzek Kolarski w Lublinie
Klub Sportowy ,,Agros” Zamos¢

Dyrektor WysScigu: Konrad Firek tel. 792 741 460

3.

TERMIN I MIEJSCE

Zawody rozegrane zostang w dniu 12 sierpnia 2023 r. /sobota/ w Kulikowie, Miejsce Obstugi
Rowerzystow.

4.

WARUNKI UCZESTNICTWA

Prawo startu w wyscigu maja zawodniczki 1 zawodnicy: zakini, zak, mtodziczka, mtodzik juniorka
mlodsza, junior mtodszy, kobiety OPEN (elita + juniorka), junior oraz masters, posiadajacy licencje
na rok 2023 i aktualne badania lekarskie.

Uczestnikiem wyscigu moze by¢ osoba, ktdra spetni nastepujace warunki:
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Wypelni o§wiadczenie zawodnika o wyrazeniu zgody na start na wtasng odpowiedzialnos¢.
Dokona oplaty startowe;.

Otrzyma przed startem od organizatora numer startowy.

Obowiazek startu na rowerze szosowym.

Obowiagzek startu w zawodach w kasku sztywnym.

Zabronione uzywanie pomocniczego napedu elektrycznego.

Zabronione uzywanie przystawek czasowych do kierownicy.



5. ZGLOSZENIA I BIURO WYSCIGU
Zgloszenia imienne nalezy przesyta¢ poczta elektroniczng na adres e-mail: agrosks@poczta.onet.pl
w terminie do 09.08.2023r.
Biuro wyscigu:
¢ Godz. 08.00-10.00 — weryfikacja zawodnikow w biurze wyscigu — Kulikow, miejsce Obstugi
Rowerzystow.
% Godz. 10.30 — zamknigcie list startowych dla zakini, zak, mtodziczka, mtodzik juniorka
mtodsza, junior mtodszy, kobiety OPEN (elita + juniorka), junior oraz masters.
¢ Przedstawiciele ekip i zawodnikow musza potwierdzi¢ udzial w wyScigu i przedstawic
licencje w Biurze Wyscigu.

Odprawa techniczna dla trenerow odbedzie si¢ w Biurze Wyscigu o godz. 10.35.

6. TRASA WYSCIGU dla wszystkich kategorii
Wyscig odbedzie si¢ przy ruchu czesciowo zamknigtym: Kulikow /Wyspa/ - Nawoz - Sutowek —
Roztopy Kolonia - Kulikoéw /Wyspa/. Dtugo$¢ petli: 1200 m.

7. OPLATY STARTOWE:

% W kat. zak/ini, mtodzik/czka, junior/ka mitodszy i junior, kobiety OPEN - zgodnie
z regulaminem PZKol

% W kat. amatoréw/masters — 50ztosobg¢ - w formie gotowkowej w dniu zawodéw (biuro
wyscigu), w catosci przeznaczona na nagrody

8. NEUTRALNA POMOC TECHNICZNA
W Wyscigu nie bedzie neutralnej pomocy techniczne;j.

9. NAGRODY
Prowadzona bedzie klasyfikacja indywidualna. Dekoracje po zakonczeniu kolejnych kategorii
w okolicy biura zawodow.
Nagrody za miejsca I-1II w kategoriach: juniorka mtodsza, junior mtodszy, junior, kobiety OPEN:
% I'miejsce 250 z1,
¢ Il miejsce 200 zt,
¢ III miejsce 150 zt,
Natomiast w kategoriach: zakini, zak, mtodziczka, mtodzik :
% Za miejsca I-111 medale, dyplomy oraz nagrody rzeczowe
W kategorii Cyklosport pula nagréod bedzie uzalezniona od ilosci zgloszonych zawodnikow

| wptaconych startowych.
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10. KONTROLA ANTYDOPINGOWA
Podczas wyscigu obowigzujg przepisy antydopingowe PZKol.

Badania antydopingowe bg¢da prowadzone w Biurze Wyscigu.
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11. CEREMONIA DEKORACJI
Po zakonczeniu wszystkich wyscigéw w danym dniu. Zgodnie z art. 1.2.112 PrzepisOw Sportowych
do dekoracji maja obowiazek, zglosi¢ si¢ zawodnicy ktorzy zajeli premiowane miejsca w kazdej
kategorii.

12. KARY
W zakresie kar obowigzuja Przepisy Sportowe PZKol.
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13. PROGRAM MINUTOWY
12 sierpnia 2023 r. /sobota/
8.00 — 10.00 przyjmowanie i weryfikacja ekip w biurze zawodow. Wyscig zostanie podzielony
na dwie czgsci: przedpoludniowa i popotudniows. Przed startem grupy popotudniowej nastgpi

przerwa.

11.00 Mtodziczka 2 okrazenia 20 km 400 m

11.05 Zakini + Zak 1 okrazenia 10 km 200 m

11.45 Mtodzik + Juniorka Mtodsza 3 okrazenia 30 km 600 m

12.50 Kobiety OPEN + Junior Mtodszy 5 okrgzenia 51km

14.10 Junior 8 okrazen 81 km 600 m

14.15 M30, M40 + CykloSport M 6 okrazen 61 km 200 m

14.16 M50, M60 + CykloSport K 4 okrazenia 40km 800 m

14.17 M70 + starsi 3 okrazenia 30 km 600 m

W przypadku matej liczby zgloszen w danej kategorii — se¢dzia glowny w porozumieniu

Z organizatorem, zastrzega sobie prawo taczenia grup wiekowych w jedna kategori¢. Szczegdtowe
informacje beda udzielane na odprawie technicznej przed startem.

Przepisy dotyczace Ostatnich 3 kilometrow:

W przypadku stwierdzenia defektu Iub upadku na ostatnich 3 kilometrach wys$cigu zawodnik
zostanie sklasyfikowany czasem zawodnikéw w towarzystwie ktorych jechat w momencie zdarzenia,
za$ miejsce uzyska takie, na jakim przejechat linie mety. Jesli w skutek wypadku nie bedzie mogt
przekroczy¢ linii mety, zastanie sklasyfikowany na ostatnim miejscu.

14. PLAN TRASY
Graficzny plan trasy przedstawiono na zalgczonych mapkach.

15. SKLAD KOMISJI SEDZIOWSKIEJ
Sedziego Gtownego wyznaczy PZKol. Pozostatych sedzidow wyznaczy OZKol w Lublinie.

16. WYKAZ SZPITALI
% Samodzielny Publiczny Szpital Wojewodzki im. Papieza Jana Pawta Il al. Jana Pawta II 10,
tel. 84 677 33 33.

®,

% Samodzielny Publiczny Zespo6t Zaktadow Opieki Zdrowotnej ul. Peowiakow 1, tel. 84 639 34 31.

17. POSTANOWIENIA KONCOWE

% Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki powstale z winy uczestnikow oraz
za rzeczy zagubione lub skradzione.

% Wszyscy zawodnicy i pojazdy uczestniczace w wyscigu muszg by¢ ubezpieczone przez
macierzyste Kluby.

¢ Kierownicy ekip sa odpowiedzialni za ewentualne szkody i zniszczenia w pomieszczeniach
uzytkowanych przez ich zawodnikow.

¢ Po odbiodr nagrod zawodnicy zglaszaja si¢ osobiscie w stroju kolarskim.

% Zawodniczki i zawodnicy majg obowigzek startowaé w kaskach — zgodnie z przepisami UCI
I PZKaol.

¢ Kazdy uczestnik bierze udzial w wyscigu na wtasna odpowiedzialnosc.

% Kazdy uczestnik wyraza zgode na przetwarzanie danych osobowych przez Organizatora zgodnie
z ustawg z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych.

% Kazdy uczestnik wyraza zgode, aby zdjecia, nagrania filmowe z jego wizerunkiem, danymi
osobowymi mogty by¢ wykorzystywane przez prase, media spotecznosciowe, radio, telewizje,
a takze w celach marketingowych i promocyjnych Organizatora oraz jego sponsorow.

+ Kazdy zawodnik wyraza zgode na przetwarzanie i umieszczanie danych osobowych na listach
startowych i listach wynikow, ktore beda publikowane w prasie, radiu, telewizji, mediach
spotecznosciowych, stronach internetowych zwigzanych z zawodami sportowymi itp. srodkach
przekazu.



s W sprawach nieujetych w regulaminie decyduje Sedzia Gtowny w porozumieniu z Dyrektorem
Wyscigu.

*» Zakwaterowanie i wyzywienie zawodnikow na koszt wiasny.

% Organizator zabezpiecza opiecke medyczna.

Regulamin zostat zatwierdzony przez PZKol.



